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Resumeé - Potentielle donorer pa hospitalsniveau

Baggrund

Hospitalsmonitoreringen er et supplement til den registrering af donorpotentialet, som foregar pa
landets intensivafdelinger. Monitoreringen skal bidrage til at give et mere komplet billede af
donorpotentialet pa hospitalsniveau.

Formal

Formalet er at belyse omfanget af patienter med potentiel dedelig hjerneskade, som afgar ved daden,
uden at muligheden for organdonation er vurderet. De indhentede data anvendes til at malrette
indsatsen pa donationsomradet.

Metode

Data er indsamlet for perioden 1/1 2019 — 31/12 2019 pa 4 universitetshospitaler suppleret med en
opgerelse for hospitalerne i Region Syddanmark. Monitoreringen er foretaget af de
donationsansvarlige overleeger i Dansk Center for Organdonation

Initialt er der foretaget en sggning i de patientadministrative systemer ud fra fglgende kriterier:
e patienter som er afgdet ved deden pa hele hospitalet
e 0g som har faet foretaget enten en CT eller MR-scanning af hjernen under sidste indlaeggelse
e 0g som ikke har en kendt cancer diagnose

Scanningerne er vurderet af en speciallaege i neurokirurgi med henblik p4, om patienterne havde en
potentiel dadelig hjerneskade. Efterfalgende er der suppleret med journalaudit for at undersgge, om
der er journalfart overvejelser om muligheden for organdonation. Ved journalaudit er det ogsa
vurderet, om den endelige dgdséarsag var direkte eller indirekte forarsaget af hjerneskaden. Desuden
er der indsamlet forskellige karakteristika for patientgruppen som alder, afdeling og diagnose.

Konklusion

Overordnet viser opgarelsen, at der er patienter med potentielt dedelige hjerneleesioner, der afgar ved
daden, uden at der er journalfgrt overvejelser om organdonation. Det er vigtigt at understrege, at
opgerelsen ikke siger noget om, hvorvidt patienterne kunne veere blevet donorer, og at vurderingen af
donorpotentialet og -detektion udelukkende er baseret pa journalnotater, som sjeeldent praesenterer
alle de overvejelser, der er gjort. Fortolkning af data skal derfor gares med forsigtighed. Vi ved fra
monitoreringen pd intensivafdelingerne, at der er et stort frafald eksempelvis pa grund af medicinske
kontraindikationer eller manglende samtykke til organdonation.

Opgarelsen kan veere med til at skabe gget fokus pa at:

e alder, comorbiditet og baggrund for den dgdelige hjernelaesion ikke hindrer, at det undersgges,
om patienten har taget stilling til organdonation og er medicinsk egnet som donor

e journalfaring er vigtig, ogsé i de tilfeelde, hvor man har konkluderet, at donation ikke kunne
komme pa tale

e patienter, som har skader i hjernen og bliver bevidstlese pa sengeafdelingerne potentielt kan
veere donorer, hvorfor dette bar undersgges og patienten i sa fald indlaegges pa en
intensivafdeling



