Rigshospitalet

Ventelisterne til organtransplantation
vokser oq vokser!

REGION

Hvorfor afvises donorer og enkelte
organer?

Data fra Kgbenhavn - 2018

Praesenteret af
Carina Lund Sgrensen, transplantationskoordinator, forskningssygeplejerske, udvikler af Den Danske Donordatabase,
Rigshospitalet.
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Rigshospitalet

5 regioner, 3 Transplantationscentre og 3 donordatabaser
for potentielle donorer

4
- Arhus: Hjerter og nyrer — 0g
I Region Midt.
o - Odense: Nyrer — Region Syd.

* Kgbenhavn: Hjerter, lunger, lever, pancreas
og nyrer — Region Hovedstaden og Region
Sjeelland, + , Region Midt,
Region Syd.

REGION

Den Danske Donordatabase Carina Lund Sgrensen
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Rigshospitalet

Hvordan fungerer donordatabasen | praksis?

Alle henvisninger registreres "on time”

Alle afvisnings arsager registreres, bade
generelle og organspecifikke
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Diagnose, alder, hgjde, vaegt, komorbiditet,
iltning, blodtype, TLC, livsstil, samtykket,
intensivafdeling ved henvendelse og ved
donation, brug af udrykningssygeplejersker mm.
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O Hjertestop 1% time inden ECMO
0]

Brug af
perfusions-
maskiner
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Fundet efter ca. 20 min, hjertestop og yderligere 20 min til Rosc. Iskaemisk hjertesygdom, angina, PCI

MDS, endokardit mistanke, langvaring infektion (2 mdr)

Overblik over
Importerede og
eksporterede
organer

langvarigt hjertestop 20min til rosc + 1 times Lucas

Ryger, EKG viser mindre 5T depression, KAG stenose p& RCA, EF 40
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Rigshospitalet

| ALT:

IKKE REGISTRERET | DR OG PAR@RENDE EJ ADSPURGT
SAMTYKKE | DONORREGISTRET

SAMTYKKE AF PARGRENDE

AFVISNING | DONORREGISTRET

AFVISNING AF NAERMESTE PARGRENDE

EJ REGISTRERET | DR MEN SAMTYKKE AF PARGENDE
SAMTYKKE | DONORREGISTRET, MEN AFVISNING AF PARGRENDE
INGEN PARGRENDE

POLITI NEDL/AGGER FORBUD

ANDET

NA (EJ ADSPRURGT)

REGION

Den Danske Donordatabase

Accept til organdonation
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Rigshospitalet

Generelle afvisningsarsager for potentielle donorer

GENERELLE AFVISNINGER | ALT: 49
ANDET (BESKRIV NEDENFOR) 4
RISIKOADFARD (EKS. HIEML@S, IV-MISBRUG) | 2
SEPSIS ELLER ANDEN INFEKTION UDEN FOKUS | 0
HIV |1
USTABILITET |1

CANCER 41
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Rigshospitalet

Afvisningsarsager - Hjerter

Andet (bl.a. lang varigt
hjertestop)
16%

Rotalisen
1%

Blodtype

14%
Forkert stgrrelses match
6%

Lav EF
2%
Hjertekontusion
)

Arteriosklerose/ plagues = 7 ]
KAG ~ Kardiovaskuleeresygdom
206 Komorbiditet | Diabetes Hypertension 8%
3%

7%
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Rigsh italet . . o)
dominalcer Afvisningsarsager - Lunger

Rotaliste Ryg(%ng
1% ..
Blodt tch Darlig iltning
odtype matc .
16%

Ustabilitet
1% Forkert stgrrelses
match
11%

Vaskuleere problemer
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Lunge infektion
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Rigshospitalet

Afvisningsarsager - Lever

NA
0%
Andet i
19% Kormorbiditet
23%

Rotalisten
0%

Biopsi diagnose
1%

Forkert stgrrelses match
7%

Vaskuleere problemer
1% Forhgjet levertal
12%

Alder + andet
15% . .
Langvarigt Hjertestop

11%

T E—
Ingen blodtype match Ustabil donor Steatose
8% 1% 2%
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Rigshospitalet
Afvisningsarsager

Ingen matchende recipienter

4% Manglende
kapacitet

1%
Forhgjet amylase ;

3%
Pancreatit
1%

o -
Proteincrin
0%

Forhgj-
kreatin
3%

Nyresyg kronisk

Infektion 2%
1% :
H {
YRt éenSIon Forkert
1%
blodtype
match

8%

— Ustabilitet Langvarigt
For lang iskeemitid 1% Hjertestop
0% g=_ Vaskuleer 10%
problemer

Forhgjet laktat 1%

3%

- Pancreas

Alder
46%




Rigshospitalet

Afvisningsarsager - Nyrer

Komorbiditet

Kronisk nyresyg
5% Diabetes

8%

Langvarigt hjertestop
3%

Ustabilitet
1%

Alder + komorbiditet 4 Hypertension
12% 17%

Akut nyresyg
2%

Forhgjet kreatinin Proteinurin
9% 12%



Rigshospitalet

Hvad bruges "Den Danske Donordatabase” til?

« Kvalitetssikring af guidelinies

* Gennemgang af afviste donorer til
transplantationskonferencerne

» Skeerper opmaerksomheden for optimal udnyttelse af
alle organer

- @ger fokus pa evt. behov og brug af
perfusionsmaskiner til optimering af marginale
organer

» Dokumentation for Transplantationskoordinatorerne

- Overblik over antal henvendelser, pargrende afslag
mm.

* Redskab til belysning af forskellige "tendenser”

°mm.
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Rigshospitalet

Kan vi mindske afslag og gge donorpotentialet?

* CT m. kontrast af thorax og abdomen:
* Cancer
- Cancer fund
* Forkert stgrrelses match

* Forhgjet BMI

- Andre fund (emfysem mm.)

- Korrekt stgrrelse match
 Laengerevarende hjertestop

- Kar anatomi (voksen — barn)
» Ustabilitet — low flow af organerne

) * Biopsier
» Akut pavirkeret lever- og nyretal
. . * KAG
* Alder og komorbiditet: Median alder pa 65 ar
pa danske henvendelser i Kbh. *BAL

— Perfusions-pumper pa Lunger, hjerter, nyrer
og (lever).

— Kirurgisk teknikker til reduktion af lever og
lunger

Den Danske Donordatabase Carina Lund Sgrensen



Spgrgsmal?

Carina Lund Sgrensen
Transplantationskoordinator
Rigshospitalet

Mail: carina.lund.soerensen@regioh.dk
TIf: 35457495 el. 61247390
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