
Rigshospitalet

Abdominalcentret

1

Ventelisterne til organtransplantation 
vokser og vokser! 

Hvorfor afvises donorer og enkelte 
organer?

Data fra København - 2018

Transplantationskoordinator Carina Lund SørensenDen Danske Donordatabase

Præsenteret af

Carina Lund Sørensen, transplantationskoordinator, forskningssygeplejerske, udvikler af Den Danske Donordatabase, 

Rigshospitalet. 
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5 regioner, 3 Transplantationscentre og 3 donordatabaser 
for potentielle donorer
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• Århus: Hjerter og nyrer – Region Nord og 

Region Midt. 

• Odense: Nyrer – Region Syd.

• København: Hjerter, lunger, lever, pancreas 

og nyrer – Region Hovedstaden og Region 

Sjælland, + Region Nord, Region Midt,

Region Syd.

Carina Lund SørensenDen Danske Donordatabase
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Hvordan fungerer donordatabasen i praksis? 
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• Alle henvisninger registreres ”on time”

• Alle afvisnings årsager registreres, både 

generelle og organspecifikke 

Carina Lund SørensenDen Danske Donordatabase

• Diagnose, alder, højde, vægt, komorbiditet, 

iltning, blodtype, TLC, livsstil, samtykket, 

intensivafdeling ved henvendelse og ved 

donation, brug af udrykningssygeplejersker mm. 

• Beregning af 

iskæmitid

• Brug af 

perfusions-

maskiner

• Overblik over 

importerede og 

eksporterede 

organer
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Abdominalcentret Accept til organdonation
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Generelle afvisningsårsager for potentielle donorer
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Abdominalcentret Afvisningsårsager - Lunger

7Carina Lund SørensenDen Danske Donordatabase

Rygning
8%

Dårlig iltning
7%

Forkert størrelses 
match
11%

Astma
3%

KOL
6%

Alder
33%

Lunge kontusion
4%

Lunge infektion
4%

Vaskulære problemer
1%

Ustabilitet
1%

Blodtype match
5%

Rotaliste
1%

Andet 
16%



Rigshospitalet

Abdominalcentret Afvisningsårsager - Lever
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Afvisningsårsager - Pancreas
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Afvisningsårsager - Nyrer
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Hvad bruges ”Den Danske Donordatabase” til? 
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• Kvalitetssikring af guidelinies

• Gennemgang af afviste donorer til 

transplantationskonferencerne 

• Skærper opmærksomheden for optimal udnyttelse af 

alle organer

• Øger fokus på evt. behov og brug af 

perfusionsmaskiner til optimering af marginale 

organer

• Dokumentation for Transplantationskoordinatorerne 

• Overblik over antal henvendelser, pårørende afslag 

mm. 

• Redskab til belysning af forskellige ”tendenser”

• mm. 

Carina Lund SørensenDen Danske Donordatabase
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Kan vi mindske afslag og øge donorpotentialet?
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• Cancer

• Forkert størrelses match

• Forhøjet BMI 

• Længerevarende hjertestop

• Ustabilitet – low flow af organerne

• Akut påvirkeret lever- og nyretal

• Alder og komorbiditet: Median alder på 65 år 

på danske henvendelser i Kbh. 

• CT m. kontrast af thorax og abdomen: 

- Cancer fund

- Andre fund (emfysem mm.)

- Korrekt størrelse match

- Kar anatomi (voksen → barn)

• Biopsier

• KAG

• BAL

→ Perfusions-pumper på Lunger, hjerter, nyrer 

og (lever).

→ Kirurgisk teknikker til reduktion af lever og 

lunger

Carina Lund SørensenDen Danske Donordatabase
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Spørgsmål?

Carina Lund Sørensen

Transplantationskoordinator

Rigshospitalet

Mail: carina.lund.soerensen@regioh.dk

Tlf: 35457495 el. 61247390


