Donation fra levende donorer

—  Hvad er problemet - etisk set?
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2 31-01-2017

I DISClalmer Minister beder Etisk Rad

7 ~ tage stilling til nye regler

Jdvalget —

Doncrudalget for organdonation

Donorudvalgets formél er at fremme organdonationens udvikling i Danmark og Europa, at udvikle

medlemstilbud til donorer, at hverve medlemmer blandt donorer og at fremsaette forslag til politikker
og holdninger vedrgrende organdonation. 07-10-2016
Se Donorudvalgets seneste dagsorden og referater.

Kommissorium for Donorudvalget

PRESSEMEDDELELSE - Sundhedsminister Sophie Lehde har
bedt medlemmerne af Etisk Rad vurdere fordele og ulemper ved
Anne Marie Gving (formand, 4 valg 2015) at a&ndre reglerne for organdonation, sa alle over 18 ar

belissakden@malde automatisk timeldes Donorregistret, og personer far mulighed for
at donere en nyre anonymt.

lie Siintra (p3 valg | 2018) 50524849 dreamtour2005@yahoo.com

frahm@vip.cybercity.dk

r (pd valg 1 2017) 60211322 Iesperpoehler@gmail.com

"leg mener, at tiden er moden til at overveje, om det ogsad | Danmark

vil weere rigtigt at indfere formodet samtylkke til crgandonation.

Sadan indleder sundhedsminister Sophie Lehde et brev, hun netop har
sendt til formanden for Etisk RAd, Gorm Greisen. I brevet beder
ministeren medlemmerne af Etisk Rad foretage en 'etisk afvejning’ af
formodet og informeret samtyldee | relation til organdonation.

"Danskerne har generelt et positivt syn pd organdonation, og en helt ny
undersegelse fra Sundhedsstyrelsen viser, at langt de fleste ogsd er
positive over for, at borgerne automatisk bliver tilmeldt Donoregistret
com potentielle organdonerer. Alligevel er der mangel pad organdonarer,
og hvert eneste ar er der patienter, som der, mens de venter pa et nyt
hjerte, en ny nyre eller et andet livsvigtiat organ”, siger
sundhedsminister Sophie Lohde og fortsestter:

.
Anonym nyrEdonahon "Det er et paradoks, og derfor mener jeg ogsa, at vi skal veere parate

til at g nye weje for at fa flere organdonorer, sa vi kan redde
menneskeliv. Jeg har af samme grund bedt Etisk Rad vurdere, hvilke

Et ofte overset element i debatten om organdonation er sp@rgsmalet om levende fordele og ulemper der er forbundet ved at indfere formodet samtylkle.

anonym nyredonation. Det er nemlig lovligt at give din ene nyre til en fremmed, som Og jeq ensker ocgsa, at radet ser pd de erfaringer, andre lande har gjort
kan fa gleede af den. Bgr du ggre brug af muligheden? Og hvis du vil — hvorfor er det sig med formadet samtykke”, siger ministeren, der samtidig

sa sa sveert at fa lov? . . . .
understreger, at hun iklke har taget stilling til, om hun vil spge

AF MICKEY GIERRIS, BIOETIKER OG MEDLEM AF DET ETISKE RAD 0G Iketi bakni i d | E d .
JESPER P@HLER, FILOSOF OG MEDLEM AF NYREFORENINGENS DONORUDVALG FD EtlngEtS I:lp d nlng tl at sEnare rEg erne ror Drgan Dnatll:ln'
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| Hvorfor anonym donation?

* Levende donation mellem venner og familie er
allerede en praksis

 Enhver kan skabe en relation, hvis man @nsker
at donere ikke-anonymt
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Etiske udfordringer

—  Ved levende anonym nyredonation
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Hvorfor er det etik?

* Mulighed

for at afthjzelpe lidelse - bgr man?

e Rettenti

| at bestemme over egen krop

* Bgr hensynet vaere til donor, modtager,
pargrende eller samfund?

* Medmen
» Veerdig o

neskelighed og solidaritet

mgang med kroppen?
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| Hvad er ikke etik?

* Praksis: Er anonym donation muligt? Vil der
veere nok donorer?

» Lovgivning: § 52 om transplantation fra levende
personer forhindrer ikke anonym donation

 Politik: Er der politisk (mod)vilje?
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| Hvad mener Det Etiske Rad?

Det er en vaesentlig udfordring, at der ikke er nok
organer til radighed i forhold til behovet for
transplantationer.

Problemet med for fa organer bar derfor lgses i
den grad, det er muligt at lgse det, uden at andre
tungtvejende hensyn traedes under fode.
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| 1998 Giv mig dit hjerte

31-01-2017

En rask person paferes skade.
Derfor skal donor veaere
velinformeret, overbevisende
motiveret og ikke underlagt
tvang.

Mistanke om gkonomisk pres
ved “fremmede” donorer.
Mistanke om forpligtelsens
pres ved kendte donorer.
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| 1999 om levende donorer
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Levende (ikke anonym)
donation medfarer staerke
psykiske reaktioner

Kan styrke bandet mellem
donor og modtager, men ogsa
skaevvride relationen

Forskel pa donation mellem
sgskende, foreeldre, bedste-

forzeldre og mindredrige,, ..
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| 1999 om levende donorer
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Etiske udfordringer:

1. Respekt for donors
selvbestemmelse

2. Sikre donor mod pres og tvang

3. Sikre donors mulighed for at
springe fra

4. Donors helbred over for
modtagers helbred

5. Omsorg for den syge
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| 2013 om behandlingsturisme

e Organhandel er etisk problematisk
RAD

International handel med o

menneskelige g, Manglen pa organer er dog et
rugemoderskab og organer .

En redegerelse fra Det Etiske Rad Sa mfu n dS m &SS I gt p rO b le m 9 SO m

der bar ggres mere for at lgse

Flertal: Altruistisk donation er i de
fleste tilfeelde positiv og bar
fremmes

Organdonation er dog irreversibelt
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| 2016 debat pa Folkemodet

DET ETISKE RAD Vi har brug for flere organer
(dog ikke for enhver pris)

Anonym nyredonation er ekstrem

altruisme: Er man villig til at skade
sig selv for at hjeelpe en fremmed?
(narkose, ar, varige mén, dad)

Vigtigt at undersgge donor og sikre
det velinformerede valg

En nyre i gave

Anonym nyredonation kan vare en made at fa flere nye organer pa til de

nyrepatienter, der mangler en ny nyre. Hvad er de hensyn og overvejelser,
der skal til for at indfere det? Er der andre og bedre mader at sikre, at vi far
nok nyrer, til de mennesker der har behov for dem?

Made donorer med stgrre abenhed
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Hvor star Radet?

Skade pa donor * Omsorg for den syge
Pres mellem donor og * Vi mangler organer
modtager » Kan styrke relationer
Kan skaevvride » Altruistisk handling
relationer » Abenhed over for

rreversibelt donor

Donation ma ikke vaere. ponors

for enhver pris selvbestemmelse
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Etiske udfordringer

—  Forskellige argumenter for og imod
levende anonym nyredonation
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Er det umagen vaerd?

* Forskningen eri hastig udvikling = nye alternativer
til levende donation

* Der erforfa, derreelt vil gore det

* For dyrt og omfattende at gennemfgre
« Kan man sikre anonymitet? Bgr man?
* Hvem pa listen skal modtage farst?

* Hvordan stiller det laegen, der skal operere et raskt
menneske?

* Glidebane: Lever, stamceller osv.?
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| Men...

* Mens vi venter pa forskningen, er der stadig folk,
der dor

» Vitaler om relativt fa og lidende mennesker
- Problemet kan "nemt” fjernes, sa hvorfor
ikke gare det?

» Ja, det kan netop skaleres til lever, stamceller
m.m.!

* Hvorfor naegte folk muligheden for at donere?
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| Hvad med helbredet?

e Raske mennesker udsaettes for risici

* Levende donation erirreversibelt
—> Hvad hvis donor fortryder, fx nar donor far
barn? Eller hvis donor (eller donors pargrende)
selv far brug for en nyre?
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| Men...

* Anonym donation skulle gerne netop sikre flere
donorer, hvis pargrende eller donor selv far
brug for en nyre

* Anonym donation og evt. nyrekaeder kan
muliggare bedre match = Forlanger nyrens
levetid

* Transplantation kan planlaegges til det mest
optimale tidspunkt for donor og modtager
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| Hvad med samfundet?

» Vaerdighed: Respekt for menneskekroppen
- Tingsliggarelse af kroppen som reservedel?
- Markedsggarelse af organer?

» Stigmatisering = Hvad med dem, der ikke vil?
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| Men...

Sender signal om altruisme og
medmenneskelighed = Altruisme: Hensynet til
den anden(s vaerdighed)

Kan muligvis forhindre et sort marked

Signalerer stgrre abenhed over for donor (som
gnsket i Handlingsplanen)

Varetager en fellesskabsforpligtelse over for
alvorligt syge medborgere

Det fungerer i andre lande
Wy, DET
= ETISKE
7\ RAD



21

31-01-2017

Relationer

e NS
MOoC

ker man at vide, hvis nyren bliver afstadt, eller
tager dor?

e @ns

Ker man at give sin nyre vaek uden at vide,

hvordan det gik?
* Bgr donor have indflydelse pa, hvem nyren gar til?

* Bgr modtager have indflydelse pa, hvem nyren
kommer fra?

e Mist

er modtager noget ved ikke at kende sin

donor?
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| Men...

* Anonymitet sikrer frivillighed
- Sveert at sige nej til én, man kender
- Svaert at sparge én, man kender

* Uden anonymitet kan donor tvinges til at skulle
veelge blandt modtagere pa listen

* Anonymitet sikrer, at der ikke er penge eller
andet pres imellem donor og modtager
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| Relationer

 Hvis donor ville give til sin pargrende, men ikke
matcher, skal donor sa opfordres til at give
anonymt?

* Mentalvurdering: Vil folk virkelig gare dette?

* Enny nyre er en stor gave — mister gaven sin
betydning?

* Bagr donor og modtager ikke aktivt vaelge
hinanden til?
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| Men...

* Pargrende, der ikke matcher, men har besluttet
sig for at donere, kan alligevel fa lov

* Modtager star hverken i taknemmelighedsgaeld
eller til ansvar over for donor

* Donor og modtager har stadig mulighed for at
fravaelge anonymitet
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Levende anonym donation

—  En afsluttende bemaerkning
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| Hvad er problemet?

* Erdergode argumenter for ikke at indfgre
anonym levende nyredonation?

e Debatisalen

o Skriv til mig pa jesp@dketik.dk
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+45722693 70
kontakt@etiskraad.dk
www.etiskraad.dk



