HVAD SIGER BEFOLKNINGEN:
Hvad ved de pargrende?

Befolkningsundersggelser
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Seneste befolkningsundersagelser

« Sundhedsstyrelsen 2016: Organdonation
1995-2015. Danskernes viden, holdning og
adfeerd.

« DCO/YouGov 2016: Hvor ofte ta -.....
med familien om organdonatic Organg
Ohatjop

« Francisca Nordfalk Maria Olejaz 395 2015
Jensen, Lea L. Skovgaard og K
udfgrt 1 2014/15 : "From motiv
acceptability: a survey of pul
towards organ donationinD ©
Transplantation Research 5:5 (2U v,
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Udvikling 1 holdning til
organdonation
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Sundhedsstyrelsen (2016), YouGov (2016), Norfalk et al. (2016)
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Hovedkonklusioner

Der er en positiv holdning til Hvad er din holdning i almindelighed til
organdonation blandt et stort organdonation-og transplantation?
flertal i befolkningen

En stor andel blandt dem, der er
positive, er ikke Klar til at tage
stilling.

Barriere: tvivl pa
hjernedodskriteriet og laegernes
vurdering.

m Meget positiv og positiv

m Hverken negativ eller positiv
® Negativ

m Meget negativ

m Ved ikke

Sundhedsstyrelsen (2016)
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Organdonation:

FORDOMME OG HOLDNINGER
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Fordomme og holdninger

"Erklzerer de mig dgd, selvom jeg ville have haft en

mulighed for at overleve?”

On.ing en tredﬂlel
lkninge
rhold ti
dodskrite
donation
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Sundhedsstyrelsen (2016)
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Dias nummer 6

di danskcenterfororgandonation@hotmail.com; 12-01-2017



Fordomme og holdninger

"Der findes eksempler pa at
hjernedade er kommet til live igen”

21%

svarer 1 2015, at de er er enig eller
meget enig.

Sundhedsstyrelsen (2016)
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Fordomme og holdninger

"Den afdgde er ikke helt dod, nar organerne fjernes”

35%
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Sundhedsstyrelsen (2016)
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Fordomme og holdninger

Eksempler:
"Den aftdade er ikke helt dad,
nar organerne fjernes”

”)Jeg mener, at hver eneste akut dgende har ret til at dg
i fred, ligesom jeg respekterer, hvis familien pga. den
dgendes indstilling, vaelger at vedkommendes organer

kan bruges — og dgden derfor indtreeffer, nar hjertet
fiernes.”

”Mon ikke vi kan blive enige om, at man dgr
fysisk, nar hjertet stopper.”

Citater fra en facebookdebat 13.1.17:
https://www.facebook.com/kristeligt/?hc_ref=PAGES_TIMELINE:
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Vidensniveau

26% savner information om organdonation

Sundhedsstyrelsen (2016)
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Hvad har folk gjort”?

Tre ud af fire har talt
med familien om

organdonation

To ud af tre
har foretaget
Sig noget i
forhold til
organdonation

YouGov 2016, Sundhedsstyrelsen (2016)
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Konklusioner

» Tvivl om hjernedgdskriteriet og den
laegefaglige vurdering er en barriere for
en vaesentlig del af befolkningen

» "Er man helt ded?”

» Befolkningen er positive
« Mangler mere information
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Sundhedsstyrelsen 2016: Organdonation 1995-2015.
Danskernes viden, holdning og adfaerd '
-]

O https://www.sst.dk/da/sygdom-og-
behandling/organdonation/holdningsundersoegelser

DCO/YouGov 2016: Hvor ofte taler danskerne med familien om
organdonation

& kontakt Dansk Center for Organdonation

Nordfalk et al. ’From motivation to acceptability: a survey of public
attitudes towards organ donation in Denmark”, Transplantation
Research (2016) 5:5
vhttps://transplantationresearch.biomedcentral.com/articles/10.1186/s1373
7-016-0035-2
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Best practice

Et eksempel fra Aalborg

Donationsansvarlig sygeplejerske
Charlotte Daugbjerg
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Siden sidst
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Udgangspunktet
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Hvad kan vi ggre bedre?

7 Der sililes krey om specifikke kompetencer il de lager, der varetager de lormelle samialer om hjerneded og ongando-
natian
a8 Lidrysningssygeplejersken dellager | samlalame

g Samtalerng om hjerneded og organdonation bygger pa "Guidaling for kemmunikation med pdrarende om hjermadod og
organdonation”
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Guideline for kommunikation
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Skemaet

Tjekliste over samtaleforleb om hjerneded og
organdonation

Formalet med ljeklisten er al opnd en systematiserct viden og arbejdsgang, der skal sikre, at
samtalen med de parerende felger "Guideline for kommunikation med pararende om hjermnedad og
argandonation”,

CPRINR.:

Kontakt til Transplantationscentret:

Forespargsel til donorregistret Diato: Tid:
skl akra &l del juridiske o Meddinake grndiag for samialenna o Tk )

Er der skriftlig tikendegivelse? Jao Nejo
AEr dur gl hidd- eller begrenes! fiadelsn wien phromnces acoep! bor dete afspejle sig i, bvordan
[ v Pl i ol . Otk Sty givial Jar 2001 ar alid Batnget al phn s acoepl)

Hvis Ja: Fuld tilladelsa o . men forudseatter Parorendes accept o
Begraensel lilladelse o, men forudsaetler Pdrarendes acoepl o
Wed ikke o0 Forbud o

Alklaret om patenten urniddelbart ef medicnsk egnet som danar Dato: Tid:
Forberedelse af samtalen: Dato: Tid:
Har organdonation vaeret berart tidligere?: omettomel sl Jap Nej o

Hvis Ja, af hvem og hvad var drsagen’?:

Daltagens: |De: tsirebes of ale rerie Saggrupes defager | lorberedelzen]

o NK-speciallmge: O Ansstesilzge:
[ [
o Kontakispl: o Udryken sl
) L]
Samtalen om hjernedad: Dato: Tid:

Deliagana: |De: tistrebes of als raevnis faggrupper delager | saméalen)
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0 MK-speciallage: o AnsstesilaEge:

{avny {Marr)
‘ar der behov for opfelgende samtale om organdonation?: gomesutomen Jao Nej o
o Kontakispl: o Udrykn spl.:
ey fhm) Hvis Ja, hvad var arsagen og hvor blev samtalen taget?:
Hwor er patienten klinisk?: (Ex sior rsito for himadad, kie Tam behandisgsmulighadar)
Hvad var sveartfwad var godt vad samtalan?
Vurdares det at familien har forstdet alvorigheden®:
Var der behov for opfalgende samtale om hjermeded?: fomeuwome) Jao Maj Samtykke:
Hvis Ja, hvad var arsagen og hvor blev samtalen taget?: Donation?: Jao Nej o
Argager hertil?:
Hvad var sveertfvad var godt ved samtalan?
Hwad kunne have haft betydning for samtalemes udfald?
Samtalen om Organdonation: Dato: Tid:
Dieliagere: |De Hsirebes ot ale e Lgprugpes dekager | samiaken)
1 Spaciallege: O AnsestesilEge:
hiaw) {hlave) Refarancer: Dansk Center for Organdonation, 2015, Guidsline for Kommunikation mad Parerends
o Kontaktspl: o Udryin spl.: om Hyemedad og Org naton.
M) M)
Er der udskiftning &f personale | forhold til baligere sarmtabe?; (ax wgskite, apanaton, andes cpgaar)
Hwar r patignten klinisk?: (o st sgn pa rcameration)
Vurderas del. at familien har forstaed ahordigheden?:
2
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Formal

Skemaet er et arbejdsredskab
« Sikre systematik

* Dokumentation

* Det kan Igbende rettes til

‘, DANSK CENTER FOR ORGANDONATION



Status pa projektet

10 skemaer udfyldt
2 sorteret fra
8 skemaer er med i opgarelsen

4 forlgb endte med organdonation
4 forlgb endte med afslag fra pargrende
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Status pa projekt

| 7 ud af de 8 tilfeelde er der taget kontakt til
tx. inden samtalen med pargrende om
forventelig hjernedad.

To donorer havde afgivet fuld tilladelse, den
ene under forudseetning af pargrendes
accept. | de andre 6 tilfaelde var der intet
registreret | donorregisteret
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Status

Der var en udrykningssygeplejerske med i 3
tilfeelde til forberedelsen af samtalen om
hjernedgd. Til selv samtalen var
udrykningssygeplejersken med i 4 tilfaelde og
ikke i 3 tilfaelde og pa ét skema var feltet ikke
udfyldt.

| seks tilfeelde deltog bade anaestesileegen og
neurokirurgen | samtalen om hjernedgd, i et
tilfeelde var det kun anaestesileegen og pa ét
skema var feltet ikke udfyldt.
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Status

Fem familier udtrykte, at de var afklaret i forhold til
organdonation, to familier var uafklarede og i et
tilfeelde var skemaet ikke udfyldt pa dette punki.

De udslagsgivende grunde for samtykke til

organdonation var, at der i to tilfeelde var fuld
tilladelse | donorregisteret, at segtefeellen | et
tilfeelde var overbevidst om den afdgdes positive
tilgang til organdonation og det sidste tilfaelde
var det tanken om at hjeelpe andre, der var
udslagsgivende for samtykket.
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Status

De udslagsgivende arsager til afslaget til organdonation,
var manglende registrering i donorregisteret/manglende
stillingtagen, at en aegtefeelle med det samme takkede
nej til donation. | et tilfzelde var resten af familien i
Syrien, de sagde nej til donation. | et tilfaelde havde
familien veeret meget positive stemt overfor donation,
men sprang fra i sidste gjeblik da udtagningsholdet
netop var ankommet til hospitalet. Familien mente ikke,
at organdonation alligevel var det rigtige for dem.
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Hvordan er vi kommet videre?
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Hvordan har vi gjort?

Udrykningssygeplejerskerne er praesenteret for
resultaterne

Omhu nar skemaerne udfyldes
Forberedelse af samtalen skal praeciseres

AEndring sa det er samtalen om forventet
njernedad

Hvem har udfyldt skemaet
Resultaterne er praesenteret for ledelsen.
5 skemaer afprgves igen.
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Formal

Laererig viden om samtalen, og hvad der
kan have betydning for udfaldet i forhold til
organdonation

Fastholde personalet | at samtalerne
gennemfgres efter Best Practice

Dokumentation

‘, DANSK CENTER FOR ORGANDONATION



Best Practice - projekt

NIA, OUH
Christina Rosenlund, DAL
Camilla Larsen, DAS
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Begyndelsen

Formal: Bidrage til, at samtalen med pargrende
felger Guideline for kommunikation med
pargrende om organdonation

e Udarbejdelse af actioncard

¥ Involvering af aktgrerne ->
¢ Ledelsesforankret

y Samtaler med hver enkelt involverede laege
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i A=

Planlagt forlgb

Informere udrykningsgruppe
Gennemfgre samtaler med BV-laeger
Undervise gvrige involverede kolleger

.  patientforlgb gennemfgres med

struktureret registrering af samtaleform
0g struktur

. Afrunding af projekt med

pargrendeperspektivet (eksisterende
opfalgningssamtale)
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Tjekliste

Tjekliste over samtaleforleb om hjerneded og organdonation
Formalet med tjeklisten er at opna en systematiseret viden og arbejdsgang, der skal sikre, at
samtalen med de pararende falger: "Guideline for kommunikation med pararende om hjernedgd og

organdonation”
CPR.NR.:

Kontakt til Transplantationscentret:

Forespgargsel til donorregistret Dato: Tid:
(skal sikre at det juridiske og medicinske grundlag for samtalerne er tilstede)

Er der skriftlig tilkendegivelse? Jao Nej o
(Er der givet fuld- eller begreenset tilladelse uden paragrendes accept bar dette afspejle sig i, hvordan
organdonation introduceres over for de pargrende. Obs. samtykke givet far 2001 er altid betinget af pararendes accept)

Hvis Ja: Fuld tilladelse o , men forudseetter Pargrendes accept o
Begreenset tilladelse o , men forudseetter Pararendes accept o
Ved ikke o Forbud o
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Tjekliste 2

Afklaret om patienten umiddelbart er medicinsk egnet som donor Dato:
Forberedelse af samtalen: Dato: Tid:
Har organdonation veeret bergrt tidligere?: (uformel/formel samtale): Jao

Hvis Ja, af hvem og hvad var arsagen?:

Deltagere: (Det tilstraebes at alle naevnte faggrupper deltager i forberedelsen)

o NK-speciallzege: 0 Anaestesileege:
(Navn) (Navn)
o Kontakispl: o Udrykn.spl.:
(Navn) (Navn)

Tid:

Nej o
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Tjekliste 3

Samtalen om hjernedod: Dato:  Tid:

Deltagere: (Det tilstraebes at alle naevnte faggrupper deltager i samtalen)

o NK-speciallzege: 0 Anaestesileege:
(Navn) (Navn)
o Kontaktspl: o Udrykn.spl.:
(Navn) (Navn)

Hvor er patienten klinisk?: (Ex. stor risiko for hjernedgd, ikke flere behandlingsmuligheder)

Vurderes det at familien har forstaet alvorligheden?:

Var der behov for opfalgende samtale om hjernedad?: (formel/uformel) Ja o Nej o

Hvis Ja, hvad var arsagen og hvor blev samtalen taget?:

Hvad var sveert/hvad var godt ved samtalen?:
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Tjekliste 4

Samtalen om Organdonation: Dato:  Tid:

Deltagere: (Det tilstraebes at alle naevnte faggrupper deltager i samtalen)

o Specialleege: 0 Anzestesileege:

(Navn) (Navn)
o Kontaktspl: o Udrykn.spl.:

(Navn) (Navn)

Er der udskiftning af personale i forhold til tidligere samtale?: (ex. vagtskifte, operation, andre
opgaver)

Hvor er patienten klinisk?: (ex. klinisk tegn pa incarceration)
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Tjekliste 5

Vurderes det, at familien har forstaet alvorligheden?:

Var der behov for opfalgende samtale om organdonation?: (formel/uformel)

Hvis Ja, hvad var arsagen og hvor blev samtalen taget?:

Jao

Nej o

Hvad var sveert/hvad var godt ved samtalen?

Samtykke:

Donation?:

Arsager hertil?:

Jao

Nej o

Hvad kunne have haft betydning for samtalernes udfald?
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Hvordan er det gaet?

1. Ledelsesopbakning.

2. Samtaler med 80% af neurokirurgisk
laegestab.

3. Bifund...
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Samtaler

Samtaler med kirurg: (1 time)

1.

Opdateringer/gennemgang af
retningslinjer, Best practice mv.

. Status for gennemfart EDHEP
. Information om aktuelle, relevante

regionale og nationale opgaver/indsatser

. Information om projekt.
. Samtale om personlige udfordringer,

holdninger og evt. "etiske” dilemmaer
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Bifund

Samtaler med laeger..

1.

Myter aflives ("naa! Jeg troede at..”, Jamen — ma man
godt det...”) og konsensus opstar

Har aendret synet pa, hvad vi ggr: Organdonation er
Ikke en belastning, det er en mulighed.

Har sat fokus pa organdonation i hele afdelingen — "det
er noget, vi gar...”, "vi kan ikke veere andet bekendt”

Har aendret retorikken — bade i forbindelse med
specifikke forlgb og maden, vi taler om organdonation
pa afdelingen

9 donationsforlgb 1 2015, 2212016
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Konklusion

Plan A er blevet til plan B:

« ALLE nye leeger tilknyttet NIA gennemgar
en samtale med DAS/DAL som led |
iIntroduktionsprogrammet

 De, der endnu ikke har veeret til samtale,
far den i lgbet af 1. kvartal.

* Projektet gennemfgres i gvrigt i sin
oprindeligt taenkte form, nar ovenstaende
er gennemfgrt
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Udviklingsprojekt om
kommunikation med pargrende

Tveerfagligt projekt vedrgrende
Best Practice indenfor samtaler

med pargrende om hjernedad og
organdonation

Neurointensiv afsnit 2093, Rigshospitalet
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Samtaler med pargrende
om hjernedgd og organdonation

Udgangspunktet
v Samtykkeskemaet udfyldt korrekt

% Ved gennemgang at journalmateriale |
forbindelse med monitorering audit fandt jeg
at journaldokumentationen var mangelfuld og
ustruktureret.

v Samtykkeskemaet ikke en del af den
elektroniske journal
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Samtaler med pargrende
om hjernedgd og organdonation

Malet

¢ Samtale strukturen bliver bygget op omkring
guidelines for kommunikation

¢ Samtalerne bliver journalfgrt med
udgangspunkt i strukturen i guidelines

¢ At al dokumentation bliver registreret
elektronisk

¢ At papir dokumentation udgar pa laengere sigt
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Samtaler med pargrende
om hjernedgd og organdonation

Projektet

v lgangsaetning af projektet skete den 1. apiril
2016 og lgber indtil 1. april 2017.

v 4. november overgik dokumentationen fra
Opus til Sundhedsplatformen
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Samtaler med pargrende
om hjernedgd og organdonation

Projektet

v lgangsaetning af projektet skete den 1. apiril
2016 og lgber indtil 1. april 2017.

v Samtale skabelon leegges ind i Opus

v 4. november overgik dokumentationen fra
Opus til Sundhedsplatformen

v Samtale skabelon bygget ind i SP
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Samtaler med pargrende
om hjernedgd og organdonation

Resultater

v Opgarelse fra 1.4.2016 til 4.11.2016

¢ 39 tilfeelde med reaktionslgs patient, hvor donor
muligheden skulle afklares
» Opslag i donorregister
» Samtale med pargrende

¢ 11 tilfeelde var skabelonen i Opus brugt én eller

flere gange

» Enkelt lzege havde slet ikke brugt skabelonen og
kontaktet direkte
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Samtaler med pargrende
om hjernedgd og organdonation

Resultater

v Opgorelse fra 5.11.2016 til 1.4.2017

¢ Opggrelsen desveerre preeget af at SP’s skabelon
Ikke er lavet korrekt

¢ Sggning i SP mangelfuld
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Samtaler med pargrende
om hjernedgd og organdonation

Konklusion
9 Arbejdsrutiner kan veere vanskelige at esendre

¢ Ngdvendigt med konstant fokus | form af audit
og tilbagemelding til kollegaer

¢ Videreudvikling af aktuelle skabeloner og
funktioner i SP
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Telefonisk opfelgning med de paregrende efter
hvert organdonationsforlgb — Best Practice
guidelines, for at sikre alle forlgb bliver fulgt op.

Neurointensiv afsnit 2093
Rigshospitalet
DAL Niels Agerlin og DAS Lisa Lykke Jensen
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Best Practice punkter:

17: Pargrende tiloydes en opfalgende samtale
med afdelingen, i tiden efter de har forladt
hospitalet

18: Pargrende skal veere informeret om, hvor
de kan henvende sig efterfalgende med
spgrgsmal om, hvordan det er gaet med
modtagerne af organerne
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Formal:

Sikre at alle forlgb bliver fulgt op og at alle pargrende far
samme tilbud.

At alle pargrende tilbydes efterfalgende leegesamtale
/samtale med kontakt sygeplejerske

At alle pararende far tiloud om information, i forhold til
anvendte organer og recipienter

Efterfalgende opringning fra afdelingens pargrendegruppe
og tiloud om at komme i pargrendegruppen
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Skema til
opfalgning:

Efter hvert forlgb
udfyldes skema af
udryknings spl.

Pargrende informeres
om opringning 5-6
uger efter.

Donations ansvarlig
nggleperson, ringer
pargrende op
efterfglgende.

Alle far samme tilbud.

Oplysningsskema til telefonizk feedback pa donationsforleb:

Diato for donation:
stor patientlabel

Lidfyldt af:

Diagnose: Indlzggelsesvanghed:

Tilmeldt donorregistret : ja naj

-
Hzndelsesforlab op til indlzgoelse’/donation{andet):

Sygeplejersker tilknyttet behandlingen/samitalerne:
Lasger:

Pararende der skal kontaktes :

Relation til donor:

Mawn:

Addressa: Post nr:
Tif:

Pnskes der indbydelse fra DCD il parerendedag: @ nej
Pnskes der feedback fra donationen : ja nej andet:
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Kvalitetsudviklingsprojekt

Dialogguide til den opfalgende
samtale med donorpargrende

Oplaeg til Arsmadet for organdonation
januar 2017

Charlotte Daugbjerg og Inge Holst Lauridsen
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Hvorfor?

Baggrund i litteraturen

v Opfalgning pa Best Pratice — hvordan kan vi
gore samtalerne bedre?

¢ Mange far ikke stor erfaring i disse samtaler —
kan vi optimere dem med en guide ?

¢ Kvalificering af samtalerne
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Hvorfor disse samtaler?

¢ Afrunding af en stressfyldt periode for de
pargrende

¢ Afdeekke uafklarede spgrgsmal hos de
pargrende

¢ Skabe ny viden for de professionelle herunder
fa feedback pa det konkrete forlgb
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Formalet med projektet

at udarbejde en dialogguide til den gode
opfalgende samtale med pargrende til
organdonorer, saledes at samtalen kan
gennemfgres professionelt, kvalificeret
og omsorgsfuldt med de parerendes
behov og praeferencer som
udgangspunkt.
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Metode

Udarbejde guiden med udgangspunkt |
evidens pa omradet

Efterfalgende kvalificere guiden ved 5
interview med henholdsvis pargrende og
personale
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Udarbejde dialogguide.
Litteratursggning
Udarbejde projektprotokol
Teste dialogguiden

Fremlaegge materiale til DCO Arsmgde
jan. 2017

Herunder finde sygehuse der vil
deltage i projektet

Tidsplan

5 samtaler afholdes hvor
dialogguiden benyttes

Efterfglgende

Pargrende og
sundhedsprofessionelle interviewes

Analyse af interviewene.

Dialogguiden tilpasses

Resultatet praesenteres pa Arsmgdet
for ngglepersoner januar 2018
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Dialogguide

Indledning Forteel om, hvordan | har det efter at jeres pargrende er dgd?
Er der noget | gerne vil tale om, som | har taenkt pa om forlgbet pa Intensiv afsnittet. (Hvad har | pa
hjertet?)
Vil | vide, hvordan det er gaet med organerne? - Orientering om recipienterne/organerne tilstand

Forlgbet Skal vi gennemga forlgbet?
Beskriv hvordan | fik beskeden om, at der kunne blive tale organdonation?

Diagnosen hjernedgd Har | brug for at vi gennemgar hjernedgdsundersggelsen?

Beslutningen Forteel om hvordan | ndede frem til beslutningen?
Pargrende tager beslutningen Hvordan har | haft det med beslutningen efterfglgende?
Med de erfaringen | har i dag, ville | sa have valgt anderledes?

Beslutningen taget af afdgde Hvordan har | haft det med hans/hendes beslutningen efterfglgende?

Tiden pa sygehuset Beskriv hvordan | oplevede tiden pa sygehuset?
Hvilke rad kunne | give pargrende i fremtidige forlgb

Efterforlgbet Beskriv hvad der har fyldt meget for jer i efterforlgbet?
Har | nogle rad til, hvad vi kunne have gjort bedre i jeres forlgb?
Er tidspunktet for denne samtale rigtigt for jer?
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Hvorfor disse spgrgsmal?

Indledning

Forlgbet

Diagnosen hjernedgd

Beslutningen
Pargrende tager beslutningen

Beslutningen taget af afdgde

Tiden pa sygehuset

Efterforlgbet

Falk B. 2010, At vaere der hvor du er, 2 oplag. Kebenhavn: Nyt nordisk forlag

(Orientering om organerne gives fra regionernes transplantationsansvarlige)
Besked fra Leererveerelset:
Falgende informationer kan gives til de pargrende:

Hvilke organer der blev transplanteret.

Hvordan det gar med recipienterne.

Alder og ken pa recipienterne.

Organdonation — den enkeltes valg, Kap 6 s. 32: Personalets rolle,

Breaking bad news + Technical language around death and brain death ( kilde: Potential donor families experiences of organ and
tissue donation-relat... 101)

Organdonation — den enkeltes valg, Kap 6 s. 30

Det har betydning hvornar og hvordan man spgrger om tilladelse til organdonation : Simpkin,Robertson, Barber & Young: Modifiable
factors influencing relatives’ decision to offer organ donation: systematic review(pdf). BMJ 2009;339b991

Mange, der siger nej til organdonation fortryder bagefter deres beslutning : Rodrigue,Cornell & Howard: The instability of Organ
Donation Decisions by Next-of-Kin and Factors That Predict lt(pdf). Am J Transplant 2008;8:2661-2667

Times frames to donation;( Potential donor families experiences of organ and tissue donation-relat... 103 + 105)
Fridh, I. Caring for the dying patient in the ICU-The past, the present and the future (2014). Intensive and Critical Care Nursing 2014,
30, page 306-311.

Organdonation- den enkeltes valg, kap 6.
Marck, Neate et. Al. Potential donor families’ experiences of organ and tissue donation-related comminication, processes and
outcomes. Anaesth Intensive Care 2016, 44:1

Organdonation — den enkeltes valg, Kap 6 —s. 33
Fridh, I. Caring for the dying patient in the ICU-The past, the present and the future (2014). Intensive and Critical Care Nursing 2014,
30, page 306-311.
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Vi har brug for din hjaelp

Afpragvning af Dialogguiden i 5 forlgb med
efterfalgende telefoninterview
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Mange onsker fra

Charlotte Daugbijerg.
Tlf.nr.:9766 1815/2539 3921
charlotte.daugbjerg@rn.dk

Inge Holst Lauridsen.
TIf. nr.: 7918 2646/2221 4555
Inge.holst.lauridsen@rsyd.dk
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Hvis pargrende vil vide mere

P mKoncernvintranet. xYmDansk Center for %) O For pararende - < N N

€ = C [ organdonor.dk/for-paaroerende/ g

oplysnil'lg Om orgﬂndonﬂtion Kontakt Omos  For fagfolk ‘, D%AS?N%SF‘JEE{%N

- gi” livet videre

Om organdonation  Tal og statistik ~ Personlige historier ~ Organdonationsdag ~ Spergsmal og svar [ EEIEIERI _

Informationer Bern og unge som pararende Bernebog Udskriv og farvelag tegningerne Leer mere om organerne

Information og erfaringer fra andre

Her pa siderne finder | information til bade voksne og bern, som er parerende til en
afded organdonor. Siderne indeholder information, som kan vaere nyttig, mens | er pa
hospitalet og i tiden efter dedsfaldet.
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Pargrendedagen
En arlig dag for pargrende til organdonorer

Deltagere: Familier til afdgde som var organdonorer aret for

Dagens formal

Mulighed for at komme i dialog med andre, som har veeret
pargrende i et donationsforlgb

Anerkendelse af den afdgdes og/ eller familiens beslutning
om donation

Information/mulighed for spargsmal og synspunkter
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Fakta om dagen i 2016

Familier til 13 donorer tog imod invitationen, samlet deltog
51i pargrendedagen.

Familierne havde deltaget i donationsforlgb pa fglgende hospitaler

e Aalborg Universitetshospital
* Rigshospitalet

 (Odense Universitetshospital
e Aarhus Universitetshospital
 Regionshospitalet Randers
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Den 25. september 2016 - Varna Palzeet
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Tilbagemeldinger fra pargrende:

Datter der havde mistet sin mor:

"Hvor var det dejligt at mode andre
parorende - og fa sat ord pa, at de tanker
man gar med efterfolgende er helt
normale - at man ikke bare slipper det,
netop fordi det er anderledes end ved
"almindelige"” dodsfald".
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En mor om sin datter:

"Det lyder frygteligt, det ved jeg godt, men

indimellem bliver jeg rigtigt jaloux pa ham,
der har faet min datters hjerte"
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Datter der havde mistet sin mor:

"Det der trostede os | vores sorg var netop
at vores mor/mormor kunne hjaelpe andre,
nu hun ikke kunne blive hos os.

Som vi dengang sagde til mine to drenge
at deres mormor var en vaskeaegte
superhelt i himlen - og sadan ser vi hende
stadigvaek”
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